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1.Продолжительность учебного года 

 Дата начала учебного года 1 сентября 2026 года 

 Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года  

2. Продолжительность учебного года 

 1 класс - 33 уч. недели 

 2-4 классы – 34 учебных недели 

3.Регламинтирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится: 

на уровне начального общего  образования (1-4 классы) на четверти: 

 

Четверти 
Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало четверти Окончание четверти 

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 7 недель и 4 дня  

II четверть 02.11.2026 30.12.2026 8 недель и 2 дня 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 10 недель и 2 дня  

для 2-4 кл 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 недель и 2 дня 

Выходные дни : 4 ноября, 22-23 февраля, 8 марта, 3 мая, 10 мая. Рабочий день: 20 февраля 

 

3.Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

 

Каникулярный период 
Дата  

Продолжительность каникул 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 24.10.2026 01.11.2026 9 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Дополнительные для 1 

класса 

16.02.2027 23.02.2027 8 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 105  

Итого в течение учебного года 29    (в 1 кл.-37) 

Всего с учетом летних каникул 134 

  

4. Регламентирование образовательного процесса в неделю 

4.1 5-дневная рабочая неделя: 1-4 классы 



4.2.Занятия организуются в одну смену 

4.3.Расписание звонков  

1-4 классы 

 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:30–9:10 20 минут (завтрак) 

2-й 9:30–10:10 10 минут 

3-й 10:20–11:00 10 минут 

4-й 11:10–11:50 20 минут (обед) 

5-й 12:10–12:50  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности– не менее 20 минут 

 (для 1 кл.40 минут) 

Внеурочная 

деятельность 
  

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков  

4.4.Продолжительность учебных занятий: 

Для 1 класса: 

• в 1-й четверти (сентябрь-октябрь) - по 3 урока в день по 35 минут. 

• во 2-й четверти (ноябре-декабрь) – по 4 урока по 35 минут и один раз в неделю 5 уроков;  

• в 3-4 четверти (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков.  

 

 Для 2-4 классов –  уроки по 40 минут. 

4.5.Продолжительность перемен:   

- между уроками - 10 минут,  

- большие перемены после 2 и 4 уроков – 20 минут.  

4.6.Расписание уроков, факультативных занятий, курсов внеурочной деятельности: 

- Составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся 

и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами.  

          - Курсы внеурочной деятельности планируют на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом занятий Курсов внеурочной деятельности и последним 

учебным уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 минут для 2-4 классов. 

5.Сроки проведения промежуточной аттестации 



Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 26 апреля по 21 мая 2026 

года.  

 

 


