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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
        Данный Учебный план среднего общего образования - комплексный образовательный 

документ на 2026-2027 учебный год, включающий  учебные планы для обучающихся 10,11 

классов. 

Учебный план школы, реализующий программы среднего общего образования разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 17 мая 2012 

г. N 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования”с изменениями; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 под № 371) с изменениями;. 

 Приказ  Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г.  № 171 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ НОО,ООО,СОО»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. №467 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения; 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 11.02.2025 № 81220); 

 Приказ Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729 (далее – Приказ № 729)"О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

 Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 (далее – Приказ № 808)"О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115.Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам — образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.06.2026г. №436 «"Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

 Устав школы; 



 Основной образовательной программы СОО МКОУ Форпост-Каргатская средняя 

школа; 

 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 02.06.2026 № 15. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

 

Целью учебного плана школы является: 

1. выполнение требований федеральных государственных стандартов; 

2. обеспечение преемственности реализации образовательных программ; 

3. выполнение санитарно - эпидемиологических правил и нормативов. 

 

В 2026-2027 учебном году школа реализует ФГОС СОО  2012 года в 10-11 классах. В школе 

сформированы 2 класса: 10 и 11. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

При составлении учебного плана учтены пожелания родителей и  педагогов. 

Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения, в том числе: 

-учебной деятельности; 

-универсальных учебных действий; 

-познавательной мотивации и интересов обучающихся. 

Режим организации учебного процесса соответствует  нормативным документам  и  

соответствует  гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузки (СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»). 

    Учебный план составлен в соответствии с режимом организации учебного процесса 

школы и  календарным учебным графиком, утвержденным педагогическим советом школы 

№ 1 от  21.08.2026 года и приказом №  213 от 21 .08.2026  года. 

Обучение 10-11 классов осуществляется в одну смену, в режиме пятидневной учебной 

недели. 

     В  учебном    плане  учтены часовые нормы максимальной недельной образовательной 

нагрузки обучающихся  для пятидневной учебной недели в 10-11 классах (СанПиН 1.2.3685-

21). 

В соответствии с календарным учебным графиком: 

продолжительность учебного года составляет: 

10-11 класс  -  по 34 уч. недели; 

продолжительность урока иколичество уроков в день: 

  в 10-11 классах –  урок по 40 минут. До 7 уроков в расписании за день. 



Обучение в 10-11 классах осуществляется в режиме пятидневной рабочей недели 

Применяется бальная система оценивания знаний учащихся, задаются домашние задания 

согласно нормам и требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21: 

 

учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе в учебных часах: 

 

10 класс 11 класс 

34 ч 34 ч 

  

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

универсального профиля  (далее –УП) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП 

СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Универсальный профиль 

ориентирован,  в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки  других 4 

профилей.  При этом школа самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых 

на углубленном уровне. УП  составлен на основе учебного плана универсального профиля из ФОП 

СОО (Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 под № 371). 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

    УП, согласно ФГОС СОО, состоит из 2-х частей: 

 1.Обязательной части; 

 2.Части, формируемой участниками образовательных отношений.        

    Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих 

по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

  Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося-не   

менее 2312 часов и не более 2590 часов (не более 37 ч. в неделю при 6-тидневной рабочей 

неделе). 

В учебном плане указано : 

учебных часов в неделю в 10 классе – 34 часа при 5-тидневной рабочей неделе; 

-учебных часов в неделю в 11 классе – 34 часа;  

  -количество учебных недель –  34 недели. 

10 класс. 

Всего в 10 классе в 1-й части насчитывается 31 час в неделю, во 2-й части -3 часа. 

1-я часть УП, обязательная, включает 13 учебных предметов и курс «Индивидуальный 

проект».  

  Учебный план универсального профиля с углубленным изучением обществознания и биологии в 

10 или 11 классе определяет 13 обязательных предметов: 1)русский язык, 2)литература, 



3)иностранный язык (немецкий),  курсы 4)математики: алгебра и начала анализа, геометрия, 

вероятность и статистика; предметы: 5) информатика, 6) физика, 7) химия, 8) биология, 9) история, 

10) обществознание, 11) география,  12) физическая культура, 13) основы безопасности и защита 

Родины. В часть обязательную входит курс «Индивидуальный проект», по завершении которого в 

10 классе учащиеся выполняют защиту. На углубленном уровне по выбору учащихся и родителей 

выбраны предметы : биология и информатика. 

В 2026–2027 учебном году преподавание учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» в 10–11 классах осуществляется в соответствии с обновлённым ФГОС среднего общего 

образования и федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО). Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования в соответствии с 

федеральными учебными планами рекомендуется отводить 68 часов в 10–11 классах: по 1 часу 1 

раз в неделю. 

Учебный план определяет количество часов в неделю во 2-й части, формируемой участниками 

образовательных отношений .2-я часть учебного плана сформирована с учетом пожеланий и 

выбора обучающихся и родителей. 

Часть 2-я, формируемая участниками  образовательного процесса,  учебного плана  10 класса 

включает в себя курсы: 

-Курс «Воинские сборы по НВП»-0,5 ч. в 1 полугодии. 

-Курс «Финансовая грамотность» -0,5 ч. во 2-м полугодии. 

-Курс «Основы правовой культуры» - 1 час. 

11 класс. 

Всего в 11 классе в 1-й части насчитывается 30 часов в неделю, во 2-й части -4 часа. 

1-я часть УП, обязательная, включает 13 учебных предметов:  

1)русский язык, 2)литература, 3)иностранный язык (немецкий),  курсы 4)математики: алгебра и 

начала анализа, геометрия, вероятность и статистика; предметы: 5) информатика, 6) физика, 7) 

химия, 8) биология, 9) история, 10) обществознание, 11) география,  12) физическая культура, 13) 

основы безопасности и защита Родины. 

  Часть 2-я, формируемая участниками  образовательного процесса,  учебного плана  11 класса 

включает в себя курсы: 

-Курс « Финансовая грамотность»- 1 час. 

 Курс «Особенности итогового сочинения»- 1 час. 

-Курс «Математический практикум»- 1 час. 

-Курс «Практикум по решению тестов по русскому языку»- 1 час. 

   2-я часть учебного плана сформирована с учетом пожеланий и выбора обучающихся и 

родителей. 

Формами промежуточной аттестации обучающихся на уровне среднего общего  образования 

в 10 классе являются:  

- итоговые тесты по предметам, входящим в 1 часть УП или ВПР (по предметам, выбранным 

ФИОКО); 

а также  

- защита  индивидуального проекта на оценку, которая после 11 класса выставляется в аттестат 

средней школы. 

Формами промежуточной аттестации обучающихся на уровне среднего общего  образования 

в 11 классе являются:  

-итоговые контрольные работы по предметам, входящим в 1 часть УП ; 



 - итоговые тесты по предметам Физкультура, Основы безопасности и защита Родины. 

В 11 классе условием допуска к ГИА является успешное выполнение промежуточной аттестации, 

«зачет» за итоговое сочинение, оценки за год не ниже «удовлетворительных», успешная защита 

проекта в 10 классе. 

Формы промежуточной/итоговой аттестации. Таблица 

 

10 класс 

1 Русский язык Итоговый тест (ВПР) 
2 Литература Итоговый тест (ВПР) 
3 Иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговый тест (ВПР) 

4 Математика Итоговый тест (ВПР) 
5 Информатика  Итоговый тест (ВПР) 
6 Физика Итоговый тест (ВПР) 
7 Химия Итоговый тест (ВПР) 
8 Биология Итоговый тест (ВПР) 
9 История Итоговый тест (ВПР) 

10 Обществознание Итоговый тест (ВПР) 
11 География Итоговый тест (ВПР) 
12 Физическая культура Итоговый тест 

13 Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Итоговый тест 

14 «Индивидуальный 

проект» 

Защита проекта 

 
11 класс 

1 Русский язык.  Итоговая контрольная работа 

2 Литература Итоговая контрольная работа 

3 Иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговая контрольная работа (11 класс) 

4 Математика Итоговая контрольная работа 

5 Информатика  Итоговая контрольная работа 

6 Физика Итоговая контрольная работа 

7 Химия Итоговая контрольная работа 

8 Биология Итоговая контрольная работа 

9 История Итоговая контрольная работа 
10 Обществознание Итоговая контрольная работа 
11 География Итоговая контрольная работа 
12 Физическая культура Итоговый тест 

13 Основы безопасности и 

защита Родины 

Итоговый тест 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план (универсальный профиль)  на 2026-2027 учебный год 

 для учащихся 10,11 классов 

 

Учебные 

предметы 

 

 Количество  часов в неделю/год 

Учебные курсы, 

модули 
10 

класс   

урове

нь 
11 класс  

уро

вен

ь 

Всего  

Обязательная часть      

Русский язык  2/68 Б 2/68 Б 4/136 

Литература  3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Иностранный язык (немецкий)  2/68 Б 2/68 Б 4/136 

Математика  Алгебра и начала 

математического 

анализа 2/68 

 

 

Б 

 

 

3/102 

 

 

Б 

 

 

5/170 

Геометрия  2/68 Б 1/34 Б 3/102 

Вероятность и 

статистика 1/34 

 

Б 

 

1/34 

 

Б 

 

2/68 

Информатика  4/136 У  1/34 Б 5/170 

Физика  2/68 Б 2/68 Б 4/136 

Химия   1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Биология   3/102 У 3/102 У 6/204 

История  

 

История России. 

Всеобщая 

история. 
2/68 

 

 

Б 

 

 

2/68 

 

 

Б 

 

 

4/136 

Обществознание   2/68 Б 4/136 У 6/204 

География   1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Физическая культура  3/102 Б 2/68 Б 4/136 

Основы безопасности и защита 

Родины 

 
1/34 

 

Б 2/68 
 

Б 

 

4/136 

Индивидуальный проект  1/34  ---  1/34 

Итого  

32/1088  

 

30/1020 
 62/ 

2108 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 

2/68  4/136  

 

6 /204 

Курс «Финансовая 

грамотность» 

 
0,5/17  1/34  

1,5/51 

Курс «Воинские сборы по 

НВП» 

 
0,5/17  ---  

0,5/17 

Курс «Математический 

практикум» 

 
--  1/34  

1/34 

Курс «Особенности итогового 

сочинения» 

 
---  1/34  

 

1/34 

Курс «Практикум по решению  --  1/34  1/34 



тестов по русскому языку» 

Курс «Основы правовой 

культуры» 

 
1/34  -  

1/34 

Итого  
34/1156  34/1156  

 

 
Максимально-допустимая 

аудиторная  недельная  нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе  

недельная  /годовая  

 

34/1156  34/1156  

68/2312 

 

    34/1156  68/ 2312 

 

 

Выписка из ООП СОО 

 

Учебный план (универсальный профиль)  на 2 года для учащихся,  

начавших обучение в 2026/2027 уч. году в 10-м классе   

 

Учебные 

предметы 

 Количество  часов в неделю/год 

Учебные 

курсы, 

модули 

10 класс  

(2026-

2027уч.г.) 

урове

нь 

11 класс 

(2027-

2028уч.г.) 

уро

вен

ь 

Всего за 

2 года 

Обязательная часть      

Русский язык  2/68 Б 2/68 Б 2/136 

Литература  3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Иностранный язык (немецкий)  
2/68 

 

Б 
2/68 

 

Б 
4/136 

Математика  Алгебра и 

начала 

математическ

ого анализа 2/68 

 

 

 

Б 

 

 

 

3/102 

 

 

 

Б 

 

 

 

5/170 

Геометрия  2/68 Б 1/34 Б 3/102 

Вероятность и 

статистика 1/34 

 

Б 

 

1/34 

 

Б 

 

2/68 

Информатика  4/136 У  4/136 У 8/272 

Физика  2/68 Б 2/68 Б 4/136 

Химия   1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Биология   3/102     У 3/102 У 6/204 

История  

 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/68 

 

 

 

Б 

 

 

 

2/68 

 

 

 

Б 

 

 

 

4/136 

Обществознание   2/68 Б 1/34 Б 3/102 

География   1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Физическая культура  3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

1/34 

 

Б 1/34 

 

Б 

 

2/68 

Индивидуальный проект  1/34  ---  1/34 



Итого  

32/1088  

 

30/1020 

 62/ 

2108 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 

2/68  4/136  

 

6/204 

Курс «Финансовая грамотность»  0,5/17  1/34  1,5/51 

Курс «Воинские сборы по НВП»  0,5/17  ---  0,5/17 

Курс «Основы правовой 

культуры» 

 
1/34  ---  

1/34 

Курс «Математический 

практикум» 

 
--  1/34  

 

1/34 

Курс «Особенности итогового 

сочинения» 

 
---  1/34  

1/34 

Курс «Практикум по решению 

тестов по русскому языку» 

 
--  1/34  

 

1/34 

Итого  
34/1156  34/1156  

68/2312 

 
Максимально-допустимая аудиторная  

недельная  нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе  недельная  /годовая  

 
34/1156  34/1156  

68/ 2312 

Максимально-допустимая аудиторная  

недельная  нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе  недельная  /годовая  

 
34/1156  34/1156  

68/ 2312 

 

Учебный план (универсальный профиль)  на 2 года для учащихся, 

Начавших обучение в 2025/2026 уч.году в10-м классе 

 

Учебные 

предметы 

 Количество  часов в неделю/год 

Учебные 

курсы, 

модули 

10 класс  

(2026-

2027уч.г.) 

урове

нь 

11 класс 

(2027-

2028уч.г.) 

уро

вен

ь 

Всего за 

2 года 

Обязательная часть      

Русский язык  2/68 Б 2/68 Б 2/136 

Литература  3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Иностранный язык (немецкий)  
2/68 

 

Б 
2/68 

 

Б 
4/136 

Математика  Алгебра и 

начала 

математическ

ого анализа 2/68 

 

 

 

Б 

 

 

 

3/102 

 

 

 

Б 

 

 

 

5/170 

Геометрия  2/68 Б 1/34 Б 3/102 

Вероятность и 

статистика 1/34 

 

Б 

 

1/34 

 

Б 

 

2/68 

Информатика  1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Физика  2/68 Б 2/68 Б 4/136 

Химия   1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Биология   3/102 У 3/102 У 6/204 



История  

 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/68 

 

 

 

Б 

 

 

 

2/68 

 

 

 

Б 

 

 

 

4/136 

Обществознание   4/136 У 4/136 У 8/272 

География   1/34 Б 1/34 Б 2/68 

Физическая культура  3/102 Б 3/102 Б 6/204 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

1/34 

 

Б 1/34 

 

Б 

 

2/68 

Индивидуальный проект  1/34  ---  1/34 

Итого  

31/1054  

 

30/1020 

 61/ 

2074 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 

3/102  4/136  

 

7 /238 

Курс «Финансовая грамотность»  0,5/17  1/34  1,5/46,5 

Курс  «Читательская грамотность»  1/34  ---  1/34 

Курс «Особенности итогового 

сочинения» 

 
0,5/17  1/34  

 

1,5/46,5 

Курс «Математический 

практикум» 

 
--  1/34  

 

1/34 

Курс «Практикум по решению 

тестов по русскому языку» 

 
--  1/34  

 

1/34 

Курс «Мультимедийные 

технологии» 

 
1/17  ---  

 

1/34 

Итого  
34/1156  34/1156  

68/2312 

 
Максимально-допустимая аудиторная  

недельная  нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе  недельная  /годовая  

 
34/1156  34/1156  

68/ 2312 

 

 

 


	Учебный план (универсальный профиль)  на 2 года для учащихся,

