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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
        Данный Учебный план  основного общего образования - комплексный образовательный 

документ на 2026-2027 учебный год, включающий  учебные планы для обучающихся 5-9 классов. 

Учебные планы школы, реализующие программы общего образования разработаны на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ  Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования”; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с изменениями;. 

 Приказ  Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г.  № 171 “О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных 

программ НОО,ООО,СОО»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. №467 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения; 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 81220); 

 Приказ Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729 (далее – Приказ № 729)"О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" 

 Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 (далее – Приказ № 808)"О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115.Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.06.2026г. №436 «"Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного 

срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий"; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

 Устав школы; 



 Основной образовательной программы ООО МКОУ Форпост-Каргатская средняя школа; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

 

Целью учебного плана школы является: 

1. выполнение требований федеральных государственных стандартов; 

2. обеспечение преемственности реализации образовательных программ; 

3. выполнение санитарно - эпидемиологических правил и нормативов. 

 

В 2026-2027 учебном году школа реализует ФГОС ООО  2021 года в 5-9 классах. В школе 

сформированы 5 классов: 5,6,7,8,9 классы. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований Стандарта, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. При составлении учебного плана учтены 

пожелания родителей и  педагогов. 

Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения, в том числе: 

-учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия и их результат; 

-универсальных учебных действий; 

-познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с  учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми 

Режим организации учебного процесса соответствует  нормативным документам  и  соответствует  

гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки 

(СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»). 

    Учебный план составлен в соответствии с режимом организации учебного процесса школы и  

календарным учебным графиком, утвержденным педагогическим советом школы № 1 от  21.08.2026 

года и приказом №  213 от 21 .08.2026  года. 

Обучение 5-9 классов осуществляется в одну (первую) смену, в режиме пятидневной учебной 

недели. 

     В  учебном    плане  учтены часовые нормы максимальной недельной образовательной нагрузки 

обучающихся  для пятидневной учебной недели в 5-9 классах (СанПиН 1.2.3685-21,СанПиН 

2.4.3648-20). 

В соответствии с календарным учебным графиком: 

продолжительность учебного года составляет: 



5-9 класс  -  по 34 уч. недели; 

продолжительность урока иколичество уроков в день: 

в 5-9 классах –  урок по 40 минут.  

В 5-6 классах – до 6 уроков в день; 

В 7-9 классах – до 7 уроков в расписании. 

 

Обучение в 5-9 классах осуществляется в режиме пятидневной рабочей недели. Применяется 

бальная система оценивания знаний учащихся, задаются домашние задания согласно нормам и 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21: 

 

учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе в учебных часах: 

 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

29 ч 30 ч 32 ч 33 ч 33 ч 

 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов и 

более 5848 часов. Максимальное число часов в неделю при 5- дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях составляет: в 5 кл.- 29 ч.,в 6 кл.- 30 ч.,в 7 кл.-32 ч,в 8 кл.-33 ч., в9 классах- 33 часа.  

 

Учебный план состоит из 1-й обязательной части и 2-й части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Перечень учебных предметов 1-й, обязательной части:- Русский язык(5-9 кл);- Литература(5-9 кл); -

Иностранный язык (немецкий, 5-9 кл); Математика (в 5-6 кл); - Алгебра (в 7,8,9 кл); -Геометрия (в 

7,8,9 кл классах);-Вероятность и статистика (в 7,8,9 кл) -Информатика (в 7,8,9 классах); - История (5-

9 кл); -Обществознание (в 9 кл); -География (5-9 кл); -Биология (5-9 кл);-Химия(8-9 кл); -Физика (7-9 

кл);- Музыка (в 5-8 классах);- ИЗО (в 5-7 классах);- Труд (технология)- (в 5-9 классах); - Основы 

безопасности и защиты Родины (в 8-9 классах);-Физическая культура (5-9 кл), ДНКР (5кл.).  

В 5-9 классах в  учебном плане отсутствуют предметы «родной язык» и «родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях (2022-2026 гг) не выразили желания изучать данные учебные 

предметы. Учебный план не предусматривает преподавание второго иностранного языка в 5-9 

классах, так как в школе нет  кадровых условий для изучения 2-го иностранного языка.  

В рамках учебного предмета  «Математика» в 7-9 кл. предусмотрено изучение учебных 

курсов:«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Согласно приказу Минпросвещения РФ № 729 скорректировано общее количество часов по 

предмету Иностранный язык (немецкий) -408 часов (с 1.09.2027) : в 5 кл.- 2 ч. при 34 учебных 

неделях, в 6 - 7 кл. в 2026-2027 учебном году остается по  3 часа в неделю (с 1.09.2027 - по 2 часа), в 

2026-2027 уч.г. 8-9 кл. по 2 часа в неделю. С 1.09.2027 г. в 8-9 кл. по 3 часа в неделю. 

С 1 сентября 2026 года предмет «Обществознание» изучается только в 9 классе в количестве 1 час в 



неделю.  

С 1 сентября 2026 г. в 5-9 классах должна реализовываться ФРП по учебному предмету История, 

утвержденная Приказом Минпросвещения РФ № 704 от 9.10.2024 г с учетом приказов № 729 и № 

808. 

Предмет "История" включает в себя учебные курсы: "История России" , "Всеобщая история", 

«История нашего края 5-7 кл.»  

В 2026-2027 уч.году в 9 классе завершается программа по истории на 2,5 часа, включающая : 

Историю России, Всеобщую историю и Введение в  новейшую историю (письмо Минпросвещения от 

03.03.2023 № 03-327).  

Таким образом, в 9 классе на предмет «история» выделено 2,5 часа, модуль «Введение в новейшую 

историю России» должен изучаться в конце учебного года, 0,5 часа взяты из часов второй части 

учебного плана. Предмет «история» в расписании уроков будетпроводится по 2 часа в 1 полугодии и 

по 3 часа во 2 полугодии. 

 Для начинающих учиться в 5 кл.  в 2026-2027 уч. году общее число часов, рекомендованных для 

изучения Истории, - 476 часов: в 5 - 8 классах - по 3 часа в неделю в каждом классе при 34 учебных 

неделях, в 9 классе - 2 часа в неделю при 34 учебных неделях. 

5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России),17 часов (история нашего края); 

7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России),17 часов (история нашего края); 

8 класс – 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); 

9 класс – 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). 

   Поэтапно вводится изучение нового учебного предмета «Духовно- нравственная культура России» 

(далее в плане – ДНКР). С 2026/2027 учебного года ДНКР преподается в 5 классев 1-м полугодии (с 

2027/2028 учебного года ДНКР преподается в 5, 6, 7 классах). Общее число часов, рекомендованных 

для изучения ДНКР – 85 часов: в 5 классе – 17 часов, в 6 классе – 34 часа, в 7 классе –34 часа. 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя : ОБ и НВП - и будет 

изучаться в 8 и 9 классах (по 1 часу). По новой программе в 8 классе. 

Согласно информационно-методическому письму Минпросвещения РФ(протокол от 14 июля 2026 № 

А4-13393к) «Об особенностях преподавания учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» в 2026/2027 учебном году»преподавание учебного предмета «ОБЗР» в 8–9 классах 

осуществляется в соответствии с федеральными недельными учебными планами основного общего 

образования. Общее число часов ОБЗР в 8–9 классах составляет 68 часов, по 1 часу в неделю в 

обязательной части учебного плана. 

 

Углубленное изучение отдельных учебных предметов (профильное обучение) реализует задачи 

профессиональной ориентации и направлено на предоставление возможности каждому 

обучающемуся проявить свои интеллектуальные и творческие способности (п. 20 ФГОС ООО). 

МКОУ Форпост-Каргатская средняя школа включает учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов (п. 33.1 

ФГОС ООО). Для обучающихся, начавших обучение в 7 классе в 2025-2026 учебном году в МКОУ 

Форпост-Каргатская  СШ, предусмотрено углубленное изучение физики. В 2026-2027 учебном году 

изучение физики на углубленном уровне предусмотрено в 7- 8 классе. 

 

На 2-ю часть учебного плана выделено в часах: 

5 класс – 2,5 часа, 6 класс -  2 час, 



7 класс – 2 часа, 8 класс- 2 часа, 

9 класс – 0,5 часа 

 

Часть учебного плана МКОУ Форпост-Каргатская средняя школа, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает в 2026-2027 уч.году учебные курсы, обеспечивающие 

удовлетворение различных интересов обучающихся: 

-учебного курса «Обучение проектам» 8 кл-0,5 ч.(17 часов) с целью  обучения последовательности 

проектной деятельности; 

-учебного курса«Читательская грамотность» в 5-7 кл. по 1 часу (102 часа); 

 -учебных курсов «Легкая атлетика» в 5-6 кл по 1 часу (68 часов), -«Футбол» в 7-8 кл по 1 часу (68 

часов)  Курсы введены для формирования физических качеств и двигательных умений, эмоционально 

волевых качеств, социальной ответственности и навыков командного взаимодействия, с целью 

восполнения биологической физической двигательной активности учащихся. 

-учебного курса «Формирование естественно-научной  грамотности» в 8 классе 0,5 часа, в 9 кл.0,25 

часа (9 часов)  для развития у учащихся устойчивой мотивации к познанию природных явлений; 

формирования понятийногоаппарата и методологических представлений естественных наук; овладения 

практическими навыками наблюдения, эксперимента и с целью обобщения материала по биологии, 

географии для успешной сдачи ОГЭ. 

-учебного курса «Практикум по устному собеседованию» в 9 кл.- 0,25 часа (8 часов во 2-й четверти) 

введён для развития у школьников практических умений подготовки и ведения устного собеседования: 

грамотной речи, аргументации, умения структурировать ответы, управлять волнением; 

-учебного курса «Мой проект» в 5 кл.- 0,5 часа (17 часов) с целью научения успешного выполнения 

индивидуального проекта малого объема. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся в 

рамках реализации ООП ООО МКОУ Форпост-Каргатская средняя школа в качестве третьего часа 

физической культуры обучающимся за пределами учебного плана предоставляется возможность 

посещения курса внеурочной деятельности «Спортивный клуб «Импульс». Выбор данного учебного 

курса внеурочной деятельности «Спортивный клуба» осуществляется посредством сбора заявлений с 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учётом 

пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).  

В течение учебного года в  5-9 классах проводятся стандартизированные диагностические работы по 

предметам для определения уровня обученности (входящая- в сентябре, текущая -в декабре, 

рубежная –в апреле-мае),диагностика метапредметных и личностных результатов (в марте) и 

комплексная работа на межпредметной основе (в марте-апреле). Обязательным является выполнение 

проектов по предмету (количество определено программой). 

 

Промежуточная аттестация в 5-8классах будет организована в конце учебного года, в апреле – мае 

по КУГ. 

Итоговая аттестация в  9 классе будет организована в апреле-мае по КУГ. 

Допущенные к экзаменам выпускники 9 класса проходят государственную итоговую аттестацию, 

соответственно приказам и положениям Министерства Просвещения РФ. Итоговая аттестация 

выпускников по предметам, не сдаваемым на ГИА, осуществляется на основе контрольных итоговых 

работ и итоговых оценок за год.  



Формы, порядок и сроки проведения промежуточной/итоговой аттестации определяет руководство 

школы , согласно нормативным актам по промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся 

школы. 

Формами промежуточной/итоговой аттестации обучающихся на уровне основного общего 

образования в 5-8 классах являются: 

результаты ВПР по русскому языку, математике, по другим предметам, выбранным  Рособрнадзором 

в ФИОКО, по остальным предметам учебного плана 

-  итоговый тест.  В 9 классе - итоговые контрольные работы и тесты, аналогичные ОГЭ. 

А также в каждом классе в итоговую аттестацию входит защита проекта по одному из 

предметовучебного плана. 

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана осуществляется на основе годовых оценок 

и оценок за итоговые работы. 

 

Формы промежуточной аттестации в 5 классе 

1 Русский язык ВПР 

2 Литература  Итоговый тест 

3 Иностранный 

язык(немецкий) 

Итоговый тест 

4 Математика  ВПР 

5 История  Итоговый тест (ВПР) 
6 География  Итоговый тест 
7 Биология  Итоговый тест (ВПР) 

8 ДНКР Итоговый тест 
9 Музыка  Итоговый тест 
10 ИЗО Итоговый тест 
11 Труд (Технология)  Итоговый тест 
12 Физкультура  Итоговый тест 
13  Один из предметов(на 

выбор) 

Защита проекта 

   

   

Формы промежуточной аттестации в 6 классе 

1 Русский язык ВПР 

2 Литература  Итоговый тест 

3 Иностранный 

язык(немецкий) 

Итоговый тест 

4 Математика  ВПР 

5 История  Итоговый тест (ВПР) 
6 Обществознание  Итоговый тест (ВПР) 
7 География  Итоговый тест (ВПР) 
8 Биология  Итоговый тест (ВПР) 

9 Музыка  Итоговый тест 
10 ИЗО Итоговый тест 
11 Труд (технология)  Итоговый тест 
12 Физкультура  Итоговый тест 
13  Один из предметов(на 

выбор) 

Защита проекта 

   

   



Формы промежуточной аттестации в 7 классе 

1 Русский язык ВПР 

2 Литература  Итоговый тест 

3 Иностранный 

язык(немецкий) 

Итоговый тест 

4 Алгебра. Геометрия. 

Вероятность и 

статистика 

ВПР 

5 История  Итоговый тест (ВПР) 

6 Обществознание  Итоговый тест (ВПР) 

7 География  Итоговый тест (ВПР) 

8 Биология  Итоговый тест (ВПР) 

9 Физика Итоговый тест (ВПР) 

10 Информатика  Итоговый тест 

11 Музыка  Итоговый тест 
12 ИЗО Итоговый тест 
13 Труд (технология)  Итоговый тест 
14 Физкультура  Итоговый тест 
15  Один из предметов(на 

выбор) 

Защита проекта 

   

Формы промежуточной аттестации в 8 классе 

1 Русский язык ВПР 

2 Литература  Итоговый тест 

3 Иностранный 

язык(немецкий) 

Итоговый тест 

4 Алгебра. Геометрия. 

Вероятность и 

статистика 

ВПР 

5 История  Итоговый тест (ВПР) 

6 География  Итоговый тест (ВПР) 

7 Биология  Итоговый тест (ВПР) 

8 Физика Итоговый тест (ВПР) 

9 Химия Итоговый тест (ВПР) 

10 Информатика  Итоговый тест 

11 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Итоговый тест 

12 Музыка  Итоговый тест 
13 Технология  Итоговый тест 
14 Физкультура  Итоговый тест 
15  Один из предметов(на 

выбор) 

Защита проекта 

   

Формы итоговой аттестации в 9 классе 

1 Русский язык Итоговая контрольная работа 

2 Литература  Итоговый тест 

3 Иностранный 

язык(немецкий) 

Итоговый тест 

4 Алгебра. Геометрия. 

Вероятность и 

статистика 

Итоговая контрольная работа 



5 История  Итоговый тест 

6 Обществознание  Итоговый тест 

7 География  Итоговый тест 

8 Биология  Итоговый тест 

9 Физика Итоговый тест 

10 Химия Итоговый тест 

11 Информатика  Итоговый тест 

12 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Итоговый тест 

13 Труд (технология)  Итоговый тест 
14 Физкультура  Итоговый тест 
15  Один из предметов(на 

выбор) 

Защита проекта 

 

Сводный Учебный план на 2026-2027 учебный год в 5,6,7,8,9-х классах 

 

  Учебные 

  предметы   

                                       класс                                                       

 

Количество часов в неделю/год 
 

5  6  7  8  
 

9 

Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 
2/68 3/102 3/102 2/68 2/68 

 

12/408 

Математика 

 
5/170 5/170 --- --- 

 10/340 

Алгебра 
--- --- 

3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика --- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
--- --- 

1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 
3/102 3/102 3/102 3/102 2,5/85 

14,5/ 

493 

Обществознание --- -- -- - 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

ДНКР 0,5/17 --- --- --- --- 0,5 /17 

Физика  --- --- 3/102 У 3/102 У 3/102 Б 9/306 

Химия  --- --- --- 2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 

 
1/34 1/34 1/34 --- 

--- 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
--- --- --- 1/34 

 

1/34 

 

2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 

26,5/901 28/952 

 

31/1054 

 

31/1054 

31,5/ 

1071 

179/ 

5032 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2,5 2 

 

1 

 

2 

 

1,5 
9/ 

306 

Курс «Мой проект» 0,5/17     0,5/17 

Курс «Лёгкая атлетика» 1/34 1/34    2/68 

Курс «Футбол»   1/34 1/34  2/68 

Курс «Финансовая грамотность»  1/34 1/34 --- --- 1/34 3/102 

Курс «Формирование естественно-

научной грамотности»   

 0,5/17 0,25/9 0,75/26 

Курс «Обучение проектам»    0,5/17  0,5/17 

Курс « Практикум по устному 

собеседованию»   

  0,25/8 0,25/8 

Итого       5338 

Максимально-допустимая аудиторная 

 недельная  нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе  недельная  /годовая  

29/986 

 
30/1020 32/1088 33/1122 

33/1122 157/ 

5338 

             Выписки из ООП ООО 

 

Учебный план на 5 лет для обучающихся, начавших освоение ООП ООО в 2026-2027 уч.году 

 

Учебные 

предметы 

класс 

 

 

Количество часов в неделю/год 
 

5  

(2026-

2027) 

6  

(2027-

2028) 

7  

(2028-

2029) 

8  

(2029-

2030) 

9 

(2030-

2031) 

Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 2/68 2 /68 2/68 3/102 3/102 12/510 

Математика 5/170 5/170 --- ---  10/340 

Алгебра 
--- --- 

3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика --- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
--- --- 

1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание --- -- -- - 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

ДНКР 0,5/17 1/34 1/34 --- --- 2,5/85 

Физика --- --- 2/68 2/68  3/102 7/238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 --- --- 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
--- --- 

 

--- 
1/34 

 

1/34 

 

2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 

26,5/901 28/952 

 

30/1020 

 

31/1054 

 

32/1088 
147,5/ 

5015 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2,5 2 

 

2 

 

2 

 

1 
9,5/ 

323 

Курс «Мой проект» 0,5/17     0,5/17 

Курс «Лёгкая атлетика» 1/34 1/34    2/68 

Курс «Футбол»   1/34 1/34  2/68 

Курс « Курс «Финансовая 

грамотность» 1/34 1/34 

 

1/34 

  3/102 

Курс «Формирование естественно-

научной грамотности»   

 0,5/17 0,5/17 1/34 

Курс «Обучение проектам»    0,5/17  0,5/17 

Курс « Практикум по устному 

собеседованию»   

  0,25/8 0,25/8 

Курс «Математическая  грамотность»     0,25/9 0,25/9 

Итого      5338 

Максимально-допустимая аудиторная 

 недельная   

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе  

недельная  /годовая  

 

 

29/986 

 

30/1020 32/1088 33/1122 

 

33/1122 

 

157/ 

5338 

 

Учебный план на 5 лет для обучающихся, начавших освоение ООП  ООО в 2025-2026 уч.году 

 

Учебные предметы 

 

 

класс 

 

Количество часов в неделю/год 
 

5 по 

фооп(20

25- 

2026) 

6 по 

фооп(20

26- 

2027) 

7 по 

фооп(2

027- 

2028) 

8 по 

фооп(2

028- 

2029) 

9 по 

фооп(20

29- 

2030) 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 
 

5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 
510 

Математика 

 
5/170 5/170 --- --- 

 
340 

Алгебра --- --- 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия 
 

--- --- 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика 
--- --- 

1/34 1/34 1/34 102 

Информатика --- --- 1/34 1/34 1/34 102 

История 
 

3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 442 

Обществознание --- -- -- 1/34 1/34 68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Физика --- --- 2/68 2/68 3/102 238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 



Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- 
--- 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Основы безопасности и 

Защиты Родины --- --- --- 1/34 1/34 68 

Физическая 
культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 
2/68 340 

Итого 
27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 5032 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

     306 

Введение в новейшую историю 
России 

    0,5/17 17 

Курс «Лёгкая атлетика» 1/34 1/34    68 

Курс «Футбол»   1/34 1/34  68 

Курс «Финансовая грамотность» 1/34 1/34 1/34  --- 102 

Курс «Обучение проектам» 

  

 0,5/17  17 

Курс «Формирование естественно-
научной грамотности» 

   0,5/17 0,25/9 26 

Курс «Практикум по устному 
собеседованию» 

    0,25/8 8 

Итого      5338 

Максимально-

допустимаяаудиторная 

недельная 

нагрузкапри5-

тидневнойучебнойнеделе 

недельная/годовая 

29/1020 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122  

157/5338 

 

 

Учебный план на 5 лет для обучающихся, начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 уч.году 

 

Учебные предметы 

 

класс 

Количество часов в неделю/год 
 

5 по 

фооп 

(2024- 

2025) 

6 по 

фооп 

(2025- 

2026) 

7 по 

фооп 

(2026- 

2027) 

8 по 

фооп 

(2027- 

2028) 

9 по 

фооп 

(2028- 

2029) 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 
 

5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык(немецкий) 
3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 

476 

Математика 
 

5/170 5/170 --- --- 
 

340 

Алгебра --- --- 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия --- --- 2/68 2/68 2/68 204 



 

Вероятность и статистика 
--- --- 

1/34 1/34 1/34 102 

Информатика --- --- 1/34 1/34 1/34 102 

История 
 

2/68 3/102 3/102 3/102 
2/68 

442 

Обществознание --- - -- - 1/34 34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Физика --- --- 3/102 3/102 4/136 340 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

ОДНКНР 1/34 -- -- -- -- 34 

Изобразительное искусство 
1/34 1/34 1/34 --- 

--- 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Основы 

безопасности и  защиты Родины --- --- --- 1/34 1/34 68 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 

2/68 340 

Итого 
27/918 28/952 31/1054 32/1088 32/1088 5100 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     272 

Курс « Формирование математической 
грамотности» 

    0,25/9 9 

Курс «Лёгкая атлетика» 1/34 1/34    68 

Курс «Футбол»   1/34   34 

Курс «Читательская грамотность» 1/34 1/34    68 

Курс «Обучение проектам»    0,5/17  17 

Курс «Формирование естественно- 
научной грамотности» 

   0,5/17 0,5/17 34 

Курс «Практикум по устному 
собеседованию» 

    0,25/8 8 

Итого      5372 

Максимально-допустимая 

аудиторная недельная 

Нагрузка при 5-тидневной учебной 

неделе недельная/годовая 

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

Учебный план на 5 лет для обучающихся, начавших освоение ООП ООО в 2023-2024 уч. году 

 

Учебные предметы 

класс 

Количество часов в неделю/год 
 

5 по 

фооп(20

23- 
2024) 

6 по 

фооп(20

24- 
2025) 

7 по 

фооп(2

025- 
2026) 

8 по 

фооп 

(2026- 
2027) 

9 по 

фооп(20

27- 
2028) 

Всего 

Обязательная часть       



Русский  язык 
 

5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык(немецкий) 
3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 

374 

Математика 
 

5/170 5/170 --- --- 
 

340 

Алгебра --- --- 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия 
 

--- --- 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика 
--- --- 

1/34 1/34 1/34 102 

Информатика --- --- 1/34 1/34 1/34 102 

История 
 

3/102 3/102 3/102 3/102 
2/68 

  476 

Обществознание --- 1/34 -- ---- 1/34 68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Физика --- --- 3/102 3/102 4/136 340 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

ОДНКНР 1/34 1/34 --- --- --- 68 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- 
--- 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Основы безопасности и защиты Родины 

--- --- --- 1/34 1/34 68 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 

2/68 340 

Итого 
27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 5100 

Часть, формируемая участниками 
образовательныхотношений 

     306 

Курс «Готовлюсь к ГТО» 1/34     34 

Курс «Лёгкая атлетика»  1/34    34 

Курс «Футбол»   1/34 1/34  68 

Курс «Читательская грамотность» 1/34 1/34 1/34  - 102 

Курс «Формирование естественно-научной 
грамотности» 

   0,5/17 0,5/17 34 

Курс «Обучение проектам»    0,5/17  17 

Курс «Практикум по устному 
собеседованию» 

    0,25/8 8 

Курс « Формирование математической 
грамотности» 

    0,25/9 9 

Итого      5406 

Максимально-допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-тидневной 

учебной неделе недельная/годовая 

 

29/986 

 

30/1020 

 

32/1088 

 

33/1122 
 

33/1122 

157/ 

5338 



 

Учебный план на 5 лет для обучающихся, начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 уч.году 

 

 

Учебные предметы 

 

класс 

Количество часов в неделю/год 
 

5 

(2022- 

2023) 

6 по 

фооп 

(2023- 

2024) 

7 по 

фооп 

(2024- 

2025) 

8 по 

фооп 

(2025- 

2026) 

9 по 

фооп 

(2026- 

2027) 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 
 

5/175 6/204 4/136 3/102 3/102 719 

Литература 3/105 3/102 2/68 2/68 3/102 445 

Иностранный язык(немецкий) 
3/105 3/102 2/68 3/102 2/68 

445 

Математика 
 

5/175 5/170 --- --- 
 

345 

Алгебра --- --- 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия 
 

--- --- 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика 
--- --- 

1/34 1/34 1/34 102 

Информатика --- --- 1/34 1/34 1/34 102 

История 
 

2/70 2/68 2/68 2/68 
2,5/85 359 

Обществознание --- 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/35 1/34 2/68 2/68 2/68 273 

Физика --- --- 2/68 2/68 3/102 238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 136 

Биология 1/35 1/34 1/34 2/68 2/68 239 

ОДНКНР 1/35 1/34 --- --- --- 69 

Изобразительное искусство 
1/35 1/34 1/34 --- 

--- 103 

Музыка 1/35 1/34 1/34 1/34 --- 137 

Труд (технология) 2/70 2/68 2/68 1/34 1/34 274 

Основы безопасности и 
Защиты Родины --- --- --- 1/34 1/34 68 

Физическая культура 
2/70 2/68 2/68 2/68 2/68 342 

Итого 

 
27/945 

 
29/986 

 
29/986 

31/105 
4 

31,5/1071  
5042 

Часть,формируемая участниками 
образовательныхотношений 

     325 

Курс «Готовлюсь к ГТО» 1/35     35 

Курс «Здоровое питание» 0,5/18     18 

Курс «Футбол»   1/34 1/34  68 

Курс «Читательская грамотность» 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17  102 



Курс «Финансовая грамотность»     1/34 34 

Курс «География родного края»   1/34   34 

Курс «Формирование естественно- 
Научной грамотности» 

   0,5/17 0,25/9 26 

Курс «Практикум по устному 
собеседованию» 

    0,25/8 8 

Итого      5367 

Максимально-допустимая 

аудиторная 

Недельная нагрузка при 5-тидневной 

учебной неделе 

недельная/годовая 

 

29/1015 
 

30/1020 
 

32/1088 
 

33/1122 
 

33/1122 
157/5297 
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